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Par Juliette BOUR*

LE VIOL COMME POLITIQUE GENOCIDE.
LE CAS PAULINE NYIRAMASUHUKO

« Apres les avoir violées, qu'ils les tuent. En plus, ce sont des femmes tutsi qui volent nos maris.
Aucune d’entre elles ne doit survivre »'.

ordres donnés par Pauline Nyiramasuhuko.

L'ancienne ministre est jugée par le Tribunal Pénal in-
ternational pour le Rwanda (TPIR) pour sa participation
aux viols des femmes tutsi, considérés comme actes
constitutifs de crime de génocide. En effet, depuis
1998, a lissue du procés du bourgmestre Jean-Paul
Akayesu, le TPIR reconnait le caractére génocidaire
des violences sexuelles car « ces viols ont eu pour
effet d'anéantir physiquement et psychologiquement
les femmes tutsi, leur famille et leur communauté »°. La
définition de ces viols, reprise par la loi rwandaise, ne
se limite pas a la pénétration physique du corps, mais
prend aussi en compte la nudité forcée et d'autres hu-
miliations a caractére sexuel’, les mutilations génitales
ainsi que I'esclavage sexuel.

Si les récits de violences sexuelles sont omniprésents
dans les archives judiciaires tant celles-ci ont été mas-
sives et systématiques, nous nous focaliserons ici sur
les récits provenant du proces de Pauline Nyiramasu-
huko au TPIR ou cette question a représenté un enjeu
central. Quinze femmes viennent témoigner a la barre
des viols qu'elles ont subis de la part du fils de Pauline

Ces mots, prononcés par Pauline Nyiramasuhuko, ministre de Ia Famille et de la Promotion
féminine durant le génocide, témoignent de la dimension idéologique a l'origine des violences
sexuelles massives et systématiques dirigées a I'encontre des femmes tutsi. Celles-ci doivent se
comprendre comme partie intégrante du projet d'extermination des Tutsi rwandais>. Les chiffres
oscillent entre 300 000 et 500 000 victimes de viols®. Prés de 80 % des survivantes ont été
violées’. Cependant, la majorité de ces viols sont suivis de mise 2 mort, comme en attestent les

Nyiramasuhuko et de ses miliciens, viols que la Ministre
a encouragés et légitimés. Si les hommes représentent
Iimmense majorité des auteurs de violences sexuelles
pendant le génocide, cet exemple permet d'aborder
limplication d'une femme dans ces viols, celle d'une
représentante du gouvernement. En tant que femme
politique, la Ministre s'est en effet engagée dans une
campagne de cruauté a I'encontre des femmes tutsi au
ceeur de sa région d'origine, Butare.

! Viols et propagande raciale genrée

Les catégories ethno-raciales construites par les colons
belges ont revétu des formes genrées spécifiques. Pla-
cées sur un piédestal, les femmes tutsi ont été décrites
comme plus séduisantes et plus 8 méme de constituer
des épouses “évoluées”. Aprés la « révolution sociale »
de 1959 puis I'indépendance, I'Etat rwandais relaie ces
stéréotypes tout en les associant a des valeurs morales
déviantes. Les femmes tutsi sont alors accusées d'étre
légéres et enjdleuses (ibizungerezi). La propagande ra-
ciale genrée s'intensifie avec la guerre d'octobre 1990.
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Les médias extrémistes décrivent systématiquement
les Tutsikazi (femmes tutsi) comme autant d'espionnes
a la solde du FPR et de leur ethnie, traitresses par na-

. ture et donc troublant la pureté de la nation hutu. En

décembre 1990, le journal extrémiste Kangura publie
« Les dix Commandements des Bahutu » qui opposent
systématiquement la femme tutsi belliqueuse a
I'épouse idéale hutu. Dans le méme périodiquie, les
lecteurs retrouvent des caricatures pornographiques
qui reprennent a leur compte I'imaginaire colonial tout
en hypersexualisant et en réifiant les femmes tutsi.
Celles-ci sont par exemple mises en scéne vétues d'un
uniforme du FPR réalisant des fellations a des soldats
de la MINUAR?.

Une propagande omniprésente
chez les auteurs de viols

Cette propagande raciale genrée si spécifique est réin-
vestie au moment du génocide par les extrémistes au
pouvoir et les auteurs des viols. Les témoignages au
proces de Pauline Nyiramasuhuko et de son fils Shalom
Ntahobali permettent de mesurer la prégnance de cette
idéologie.

Quand Pauline Nyiramasuhuko se rend sur les lieux des
massacres, elle reprend ces stéréotypes et désigne les
femmes tutsi comme autant de « complices » (sous-en-
tendu des complices du FPR). Elle aurait ainsi déclaré
« [ici] il y a encore beaucoup de saleté, telles que ces
femmes tutsi qui, jadis, étaient arrogantes et ne voulaient
pas épouser des Hutu; maintenant, c'est & vous, Hutu, de
faire ce que vous voulez delles.». On y distingue les
différentes strates de la propagande raciale genrée :
déshumanisation, invention dun complexe de
supériorité des Tutsi, esprit de vengeance. On saisit
également la force de cette idéologie et notamment la
croyance en une différence « de nature » des femmes
tutsi. « Vous ne me demanderez plus jamais quelle est
la saveur d'une femme tuts®», a ainsi encourage au viol
le bourgmestre Jean-Paul Akayesu. Au coeur des pra-
tiques de cruauté, notamment celles exercées par des
femmes, se trouvent les actes de dénudation forcés
(avant et aprés la mise a mort) visant a exposer a une
foule curieuse les organes génitaux des femmes tutsi.

Le viol comme politique de cruauté
et de « souillure »

AButare,ausud duRwanda, prés de 500 Tutsi seréfugient
au bureau de la préfecture. Pauline Nyiramasuhuko s'y
rend régulierement pour sélectionner les hommes a
tuer et les femmes a violer. Elle encourage les miliciens,
dont son propre fils, a violer des femmes de tout age.
Ces viols relévent du crime de génocide et sont pensés
comme tels par les auteurs et les planificateurs. Comme
le rappelle Véronique Nahoum-Grappe a partir du cas
bosniaque, ces viols relévent de la « profanation » et de
la « souillure »™°. Ils ne visent pas uniquement la per-
sonne qui les subit mais tout le groupe « tutsi ».
L'idéologie s'exprime dans les discours mais également
dans les actes. Les viols sont majoritairement perpé-
trés en groupe et en public. Les hommes jugés les plus
laids, malades, ou handicapés, représentent des agres-
seurs de choix puisqu'il s'agit d’humilier pour toujours la
femme qui subit le viol mais aussi sa famille et sa des-
cendance. QBQ, rescapée, dit a la Cour : « Moi-méme jai
été violée par un homme & I'apparence trés sale" » alors
que TK évoque « les militaires handicapés » amenés
spécialement pour perpétrer des viols. Généralement
suivis par la mise a mort, ces viols sont également as-
sociés a des pratiques de torture et de cruauté visant a
détruire les organes reproducteurs, afin de rompre défi-
nitivement la filiation. Ainsi TN raconte-t-elle comment
Shalom Ntahobali et sept autres interahamwe l'ont vio-
Iée avec « un manche a raclette »'.

l Les conséquences du viol sur le long terme

Parmi les survivantes, déja traumatisées physiquement
et psychologiquement par ces viols, au moins 66,7%
ont été infectées par le VIH'. Cette diffusion volontaire
du virus a participé a la reconnaissance des violences
sexuelles comme stratégie génocidaire. Les rescapées
présentes au TPIR font état de leurs séquelles :

« Je suis restée longtemps sans pouvoir me déplacer,
vous comprenez que jai subi une sorte de paralysie a
cause des fractures que jai subies et, en plus, (...).. jai
contaminé [sic] des maladies & cause de ces assail-
lants »4.
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Cette diffusion massive du VIH fait partie des consé-
quences a long terme du génocide. Pour celles qui
survivent, les traumatismes physiques et mentauy, les
maladies, les enfants nés de ces viols (estimés a plus
de 5 000), ainsi que le stigmate de I'acte [ui-méme ont
pu représenter « une longue agonie’» et ont accru leur
difficulté a réintégrer leur communauté. Cela explique
la multiplication des groupes de paroles dans l'apres-
-génocide, destinés spécifiguement aux femmes,
généralement veuves, afin qu'elles puissent parler
ensemble des sévices subis.

| La difficulté de témoigner

En effet, si la reconnaissance du viol comme politique
génocide a été rendue possible par les témoignages de
rescapées, cette prise de parole publique a été difficile

et les viols souvent évoqués par des métaphores ou
des ellipses. Si lors des gacaca, les proces pour viols se
déroulaient a huis-clos, le caractére local de ces cours
de justice rendait impossible I'anonymat pour les res-
capées. Cette honte qui pése sur les survivantes résulte
d'une politique génocide trés consciente du stigmate
que représente le viol pour une femme.

Les associations de rescapées ont joué un role essen-
tiel pour que les femmes victimes de viols puissent
se retrouver, se parler et recevoir des soins spéci-
fiques'™. Dans Survivantes, Esther Mujawayo raconte
ainsi de quelle maniére I'association Avega a permis
aux femmes rescapées d'étre écoutées aprés avoir été
confrontées a tant de situations ol « tu commences
a raconter, raconter, et ils n'acceptent pas d'écouter, et
cest terrible. (...). lls disent : “C'est trop, trop..“»'".

Résumé : Cet article revient sur la question du viol en tant que politique génocide. Reconnu comme élément constitutif
du génocide par le Tribunal Pénal International (TPIR) depuis le jugement du proces Akayesu de 1998, nous nous intéres-
Serons ici a un autre proces emblématique, celui de Pauline Nyiramasuhuko, seule femme & avoir été jugée et condamnée
pour génocide et comme responsable de viols par ce tribunal ad-hoc.
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